
心臓リハビリテーション

運動療法・栄養指導・生活指導などを行うための総合プログ

ラム。心臓病患者様の低下した体力を回復し、社会や職場復

帰を目指します。また、心臓病の再発を予防するためのリハ

ビリテーションを提供しています。

モニターを使い、その場で心臓の状態を確認しながら運動療

法を行います。患者様も目で確認しながら運動が行えるので

安心して取り組むことができます。また、マンツーマンで行

うので心配事や気になることは直ぐにスタッフに確認してい

ただけます。


